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2026 年 1 月-2 月新上线远程培训课程列表

序号 课程名称 讲师 课时 课程内容

1

深入学习习近平总书记关

于“十五五”规划编制工作

的重要讲话精神

洪向华 1.5

本课程围绕科学制定和接续实施五

年规划、坚持科学决策民主决策依

法决策、“六个坚持”、科学确定

经济社会发展各领域各方面战略任

务和思路举措等内容展开阐述。

2

准确把握“十五五”时期我

国经济社会发展环境和目

标任务——学习贯彻党的

二十届四中全会精神

黄汉权 2.5

本课程围绕“十五五”时期我国经

济社会发展的历史方位和面临的国

内外形势、指导方针和主要目标、

战略任务和重大举措展开阐述。

3

加快构建高水平社会主义

市场经济体制，增强高质量

发展动力

宋葛龙 1.0

本课程围绕坚持和完善社会主义基

本经济制度、加快全国统一大市场

建设、完善要素市场化配置体制机

制等进行阐述。

4
建设现代化产业体系，巩固

壮大实体经济根基
许正中 1.5

本课程围绕建设现代化产业体系成

为第一任务、建构现代化产业体系

面临的新机遇、巩固壮大实体经济

根基的战略举措进行深入解读。

5
建设强大国内市场，加快构

建新发展格局
刘翔峰 1.5

本课程从宏观背景介绍与基本逻

辑、加快构建新发展格局、建设强

大国内市场、高水平对外开放进行

深入阐述。

6
加快高水平科技自立自强，

引领发展新质生产力
樊继达 1.5

本课程围绕加快高水平科技自立自

强的时代背景与深刻内涵，讲解如

何通过加强原始创新与关键核心技

术攻关破解“卡脖子”难题，如何

以科技创新与产业创新深度融合走

好“新质之路”。

7 激发全民族文化创新创造 祁述裕 2.5 本课程围绕科技革命和产业变革带
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活力，繁荣发展社会主义文

化

来文化生产方式的深刻变化、高度

重视文化在培育新质生产力中的重

要作用等方面进行解读。

8

坚持创新驱动，加紧培育壮

大新动能——2025 年中央

经济工作会议精神解读

樊继达 1.5

本课程围绕“坚持创新驱动，加紧

培育壮大新动能”的决策部署，系

统梳理从顶层设计到产业落地的实

施路径。

9

不断巩固拓展经济稳中向

好势头，实现“十五五”良

好开局

张慧君 2.5

本课程从 2025 年经济社会发展取

得的主要成就与现实挑战，2026 年

经济工作的总体要求、政策取向、

重点任务及政策着力点进行阐述。

10

坚持改革攻坚，增强高质量

发展动力活力——2025 年

中央经济工作会议精神解

读

李志勇 1.5

本课程围绕制定全国统一大市场建

设条例、制定和实施进一步深化国

资国企改革方案、深入推进中小金

融机构减量提质等进行阐述。

11

奋力实现“十五五”良好开

局——2025 年中央经济工

作会议精神解读

黄汉权 2.0

本课程围绕 2025 年我国经济的成

绩单，实现“十五五”良好开局的

有利因素，2026 年经济工作总体要

求、政策取向和重点任务进行阐述。

12
期权投资策略框架构建与

应用
牛秋乐 1.5

本课程围绕市场需求与期权策略演

变、期权交易理念、应用体系与经

验分享探讨三部分内容，阐述期权

的工具价值和发挥的作用。

合计 21


